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Resumo: A Covid-19 impactou fortemente os transplantes de érgios sélidos
(TOS). Os pacientes em lista de TOS e aqueles jd transplantados pertencem a
populagio prioritdria para a vacinagio contra a Covid-19, que tem por objetivo
reduzir a morbimortalidade da Covid-19.Todas as vacinas hoje em dia utilizadas
contra a Covid-19 podem ser administradas no cendrio de TOS. O esquema
vacinal (plataforma de fabricagio, idade, nimero de doses, indicagio de doses de
reforgo) varia conforme o pais.

Descritores: Transplante de C)rgﬁos Sélidos; Imunossupressio; Covid-19,

Vacinagio.

INTRODUCAO

As vacinas contra Covid-19 foram desenvolvidas em tempo recorde com base em
décadas de estudos realizados antes do aparecimento da doenca. Dessa forma, as
primeiras vacinas contra a Covid-19 foram aprovadas no fim de 2020, apds a andlise
e aprovagao dos estudos clinicos de seguranga e eficicia envolvendo milhares de
voluntérios.

Ao final do segundo ano de pandemia, em 31 de dezembro de 2021, ja haviam sido
aplicadas quase nove bilhdes de doses de vacina no mundo e mais de 350 milhdes de
doses no Brasil. Nessa data, 77% da populagao brasileira ja havia recebido pelo menos
uma dose da vacina, e 67% estava com o esquema vacinal completo.'?

A recomendagdo atual ¢ a vacinagdo completa contra Covid-19 para todas as
criangas acima de 3 anos idade e para os adultos, incluindo candidatos a transplante
e transplantados. A idade minima de inicio da vacinagéo, os esquemas de vacinagao
e as vacinas disponiveis seguem as recomendagdes adotadas em cada pais. No Brasil,
a vacinagdo para Covid-19 estd aprovada a partir dos 5 anos de idade. As vacinas
atualmente disponiveis para uso no nosso pais sao do Instituto Butantan (CoronaVac),
de mRNA da Pfizer/Wyeth e de vetor viral ndo replicante da Fundagao Oswaldo Cruz
(Fiocruz)/AstraZeneca e da Janssen-Cilag.**

Nenhuma das vacinas de Covid-19 atualmente disponiveis contém virus vivo atenuado.
Portanto, sdo aprovadas para uso em pacientes imunocomprometidos, entretanto ha
especificacdes de cada vacina conforme a idade e se gestante.

Na Tabela 1, encontra-se a relagao das vacinas atualmente disponiveis no Brasil,
e na Tabela 2 estdo listados os principais marcos da campanha de vacinagdo contra
Covid-19 no Brasil.

A seguir, hd as orientagdes para a vacinagio contra Covid-19 em adultos e criangas
no Brasil, incluindo pacientes transplantados, de acordo com as diretrizes nacionais

vigentes.!¢
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O presente documento serd atualizado conforme necessario.

Tabela 1. Vacinas contra a Covid-19 disponiveis no Brasil.

Vacina Plataforma Idade recomendada Data de aprovagio no Brasil
Pessoas com idade
CoronaVac Vacina adsorvida Covid-19 maior ou igual a 6 anos. 17 jan. 2021 (adultos > 18 anos)

(Sinovac/Instituto Butantan) (inativada)

Contraindicada para criangas
imunossuprimidas (5-17 anos).

20 jan. 2022 (faixa etaria de 6 a 17 anos)

Pessoas com idade maior ou

ChAdOx1 Vacina Covid-19 recombinante igual a 18 anos. .
. - . .. 17 jan. 2021
(AstraZeneca/Fiocruz) (nao replicante) Contraindicada para gestantes e
puérperas.
23 fev. 2021
Comirnaty . . Pessoas com idade maior ou (adultos > 18 anos)
(Pfizer/Wyeth) Vacina Covid-19 RNAm igual a 5 anos 16 dez. 2021

(faixa etdria entre 5 e 11 anos e 11 meses)

Vacina Covid-19 recombinante

Pessoas com idade maior ou
igual a 18 anos.

anssen-Cila; ~ . . 9. 31 mar. 2021
J g (ndo replicante) Contraindicada para gestantes e
puérperas.
Tabela 2. Esquema vacinal primario e dose de reforco.
Esquema vacinal primério Refor¢o
Vacina
Paciente imunocompetente Paciente imunodeprimido* Intervalo Vacina
Duas doses + dose adicional de
. L. Quatro
0,5 mL, intervalo entre a primeira e a .
Duas doses de 0,5 mL, A meses apds a AstraZeneca,
CoronaVac intervalo entre doses segunda dose de trés a quatro semanas ultima dose Janssen-Cilag ou
(Sinovac/Instituto Butantan) N e intervalo entre a segunda e a terceira 5
de trés a quatro semanas dose de oito semanas do esquema Pfizer/Wyeth
R ’ . rimério
Apenas individuos com 18 anos ou mais P
Duas doses de 0,5 mL,
intervalo entre doses de -
Duas doses + dose adicional Quatro
quatro a 12 semanas. . .
. . de 0,5 mL, intervalo entre meses apos a AstraZeneca,
ChAdOx1 (Adotado intervalo de oito . . .
. . doses de oito semanas. ultima dose Janssen-Cilag ou
(AstraZeneca/Fiocruz) semanas a partir de 5 de .
outubro de 2021) Contraindicada para do esquema Pfizer/Wyeth
e ) estantes e puérperas rimario
Contraindicada para 8 puerp P
gestantes e puérperas
Duas doses de 0,5 mL, intervalo entre
Duas doses de 0,5 mL, doses de trés a oito semanas. Quatro
Comirnat intervalo entre doses de Criangas a partir de 5 anos de idade meses apos a AstraZeneca,
(Pfizer/W e}t]h) trés a 12 semanas. e adultos, intervalo minimo entre as ultima dose Janssen-Cilag ou
¥ (Adotado intervalo de oito doses de quatro semanas do esquema Pfizer/Wyeth
semanas a partir de 5 out. 2021)  Dose adicional (terceira dose) a partir primario
de 12 anos de idade
Uma dose + dose adicional de 0,5 mL Quatro
Uma dose de 0,5 mL. (dose adicional oito semanas apds meses apos a AstraZeneca,
Janssen-Cilag Contraindicada para a primeira dose). dltima dose Janssen-Cilag ou
gestantes e puérperas Contraindicada para do esquema Pfizer/Wyeth
gestantes e puérperas primario

*Individuos com alto grau de imunossupressio: imunodeficiéncia primdria grave (erros inatos da imunidade); quimioterapia para cincer;
transplantados de orgédos sélidos ou de células tronco hematopoiéticas em uso de drogas imunossupressoras; pessoas vivendo com o
virus da imunodeficiéncia humana (HIV)/sindrome da imunodeficiéncia humana (Aids); uso de corticoides em doses > 20 mg/dia de
prednisona, ou equivalente, > 14 dias; uso de drogas modificadoras da resposta imune; doengas autoinflamatérias, doengas intestinais
inflamatdrias; pacientes em hemodialise; pacientes com doengas imunomediadas inflamatérias cronicas.
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ESQUEMA DE VACINACAO CONTRA A COVID-19 NO BRASIL

O programa de vacinagao contra a Covid-19 iniciou-se no Brasil em janeiro de 2021.1A vacinagao contra a Covid-19 estd
recomendada para todos os individuos com idade maior ou igual a 5 anos, incluindo candidatos a transplante, receptores, doadores
de transplante intervivos, assim como contactantes domiciliares e cuidadores de pacientes com imunodepressio, para reduzir o

risco de infec¢do pelo Sars-CoV-2 em individuos imunodeprimidos.'*
Esquema vacinal primario

O esquema vacinal primario para imunocompetentes ¢ de duas doses de vacina, preferencialmente da mesma plataforma. Para
a vacina da Janssen-Cilag, o esquema vacinal primario para imunocompetentes é de uma dose.

Intimeros trabalhos demonstram redugio da resposta imunoldgica a vacina contra a Covid-19 em individuos com imunossupressio,
incluindo pacientes transplantados. Dessa forma, desde 15 de setembro de 2021, o esquema vacinal primdrio para pacientes com
alto grau de imunossupressao, incluindo pacientes com disfung¢do de drgaos em lista de transplante e pacientes transplantados de
orgaos solidos, é de trés doses de vacina, de preferéncia da mesma plataforma. No caso da vacina da Janssen-Cilag, o esquema de
vacinagdo em pacientes imunodeprimidos é de duas doses.>*

A recomendagio estd detalhada na Nota Técnica n° 43/2021-SECOVID/GAB/SECOVID/MS’ e na Nota Técnica
n° 11/2022-SECOVID/GAB/SECOVID/MS.¢

A partir de 16 de dezembro de 2021 esta recomendada a vacinagdo de criangas de 5 a 11 anos com imunossupressio exclusivamente
com a vacina Pfizer/Wyeth, no esquema de trés doses de vacina (Nota Técnica n° 8/2022-SECOVID/GAB/SECOVID/MS).

Administra¢io da dose de reforco

Recomenda-se, desde 17 de novembro de 2021, uma dose de refor¢o da vacina contra a Covid-19 para todos os individuos com
mais de 18 anos de idade, independentemente do imunizante aplicado (atualizagdo Nota Técnica n° 65/2021-SECOVID/GAB/
SECOVID/MS? e Nota Técnica n° 11/2022-SECOVID/GAB/SECOVID/MS®).

A dose de refor¢o é recomendada ap6s quatro meses do término da vacinagdo de esquema primario. Pessoas que receberam
a vacina Janssen-Cilag e tém 18 anos ou mais e nao gestantes devem receber uma dose de refor¢o pelo menos dois meses ap6s o
esquema primario de vacinagdo com uma dose.

A vacina a ser utilizada para a dose de reforgo deve ser, preferencialmente, da plataforma de RNAm (Pfizer/Wyeth) ou, de
maneira alternativa, de vetor viral (Janssen-Cilag ou AstraZeneca) (Nota Técnica n° 59/2021-SECOVID/GAB/SECOVID/MS? e
Nota Técnica n° 11/2022-SECOVID/GAB/SECOVID/MS®).

A dose de refor¢o também ¢é recomendada para os individuos com imunossupressao de alto grau a partir dos 12 anos de idade,
com intervalo minimo de 4 meses a partir da 3¢ dose da vacina do esquema vacinal primario. Assim, a dose de refor¢o corresponde
a quarta dose para os individuos imunodeprimidos.?

Criangas de 5a 11 anos e 11 meses com imunodepressio de alto grau deverdo receber, obrigatoriamente, a dose refor¢o 4 meses

apds a segunda dose vacina do esquema vacinal primdrio com a vacina Pfizer.?
Intervalo entre vacinas contra a Covid-I9 e outras vacinas

o Acima de 12 anos de idade: as vacinas contra a Covid-19 podem ser administradas de maneira simultdnea com as demais
vacinas ou em qualquer intervalo;

o Paracriangas de 5a 11 anos e 11 meses de idade: deve-se aguardar um periodo de 15 dias entre a vacina contra a Covid-19
as outras vacinas do Programa Nacional de Imunizagdes. Essa orientagao é tempordria e pautada em medidas de

farmacovigilancia, uma vez que a utilizagdo de vacinas contra a Covid-19 em criangas no Brasil é recente.
Intervalo entre vacinas contra a Covid-19 e diagndstico de Covid-19

Recomenda-se o adiamento da vacinagdo em pessoas com quadro sugestivo ou confirmado de Covid-19, para se evitar confusio
com outros diagnosticos diferenciais. Idealmente, a vacinagdo deve ser adiada por pelo menos quatro semanas do inicio dos
sintomas ou da data do teste diagnostico (reagdo de transcriptase reversa seguida de reagao em cadeia da polimerase - RT-PCR -,

ou antigeno), no caso de individuos com infecgao assintomdtica.
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Todavia, ndo ha motivo de preocupagio caso a vacinagdo ocorra em intervalo inferior a quatro semanas do diagnéstico de
Covid-19, pois é improvavel que a vacinagao de individuos infectados resulte em menor eficicia da vacina ou aumento do risco

de complicag¢des pela doenga.
Vacinagao de pacientes transplantados e demais pacientes com imunossupressao

O uso das vacinas contra a Covid-19 das plataformas atualmente disponiveis no Brasil (virus inativo, RNAm e vetor viral ndo
replicante) é seguro para individuos com imunossupressao, incluindo os pacientes transplantados.

E improvavel que exista risco aumentado de eventos adversos nessa populacio em comparagio a populacio sem imunossupressao.

As vacinas contra a Covid-19 devem ser preferencialmente administradas no periodo pré-transplante, com intervalo minimo
de dois dias para vacinas de virus inativado (CoronaVac) e de sete dias para as demais entre a vacinagao e o transplante.

No periodo p6s-transplante, a vacinagio pode ser feita com intervalo minimo de 30 dias ap6s o transplante, conforme a situagao
epidemioldgica, mesmo para individuos submetidos a transplante com indug¢do com timoglobulina.

Nio é recomendada a suspensdo, mesmo que tempordaria, dos imunossupressores para a administra¢do da vacina. Nao hd
evidéncias, até 0 momento, de que a suspensdo tempordaria de imunossupressores seja benéfica para a resposta imunolégica ao

imunizante, com provavel risco adicional de rejeigao associado a essa pratica.

CONSIDERACOES FINAIS

Individuos vacinados devem manter a adeséo a todas as medidas de prote¢ao para evitar a infecgdo pelo Sars-CoV-2, incluindo
o uso de mascaras de maior poder de filtragdo e o distanciamento social.

Nio se recomenda a verificagao de rotina da resposta imunoldgica humoral (presenga de anticorpos) ou celular pds-vacinagao.
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